
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Introduction : 
 
Questions qui se posent au physicien. 

• Quelques activités du physicien, et enjeux de la physique dans la société. 
• Quelques questions qui se posent au physicien lors de ses activités professionnelles. 

 
Sous domaine 1 : Ondes. 

 
1. Ondes mécaniques progressives. 

 
1.1. Définition d'une onde mécanique, célérité. 
1.2. Ondes longitudinales, transversales, et leurs caractéristiques. 
1.3. Onde progressive à une dimension - Notion de retard temporel. 

 
2. Ondes mécaniques progressives périodiques. 

 
2.1. Notion d'onde mécanique progressive périodique : périodicité temporelle, périodicité sapatiale. 
2.2. Onde progressive sinusoïdale : période, fréquence et longueur d'onde. 
2.3. Mise en évidence expérimentale du phénomène de diffraction dans le cas d'une onde mécanique 

progressive sinusoïdale. 
 

3. Propagation d'une onde lumineuse. 
3.1. Mise en évidence expérimentale de la diffraction de la lumière. 
3.2. Propagation de la lumière dans le vide : modèle ondulatoire de la lumière. 
3.3. Propagation de la lumière dans les milieux transparents : indice du milieu - mise en évidence du 

phénomène de dispersion de la lumière par un prisme. 
 

Sous domaine 2 : Transformations nucléaires. 
 

1. Décroissance radioactive. 
 

1.1. Stabilité et instabilité des noyaux : composition du noyau - isotopie - notation  𝑋!"   - diagramme (N, Z). 
1.2. La radioactivité : 

• radioactivité   𝛼  ,   𝛽# ,  𝛽$  et émission 𝛾 . 
• lois de conservation de la charge électrique et du nombre de nucléons. 

1.3. Loi de décroissance radioactive : évolution de substance radioactive- importance de l'activité radioactive - 
demi-vie - application à la datation. 

 
2. Noyaux - masse et énergie. 

 
2.1. Équivalence "masse-énergie" : défaut de masse - énergie de liaison - unités - énergie de liaison par nucléon- 

équivalence " masse-énergie" - courbe d'Aston. 
2.2. Fission et fusion : exploitation de la courbe d'Aston pour déterminer les domaines de la fission et de la 

fusion. 
2.3. Bilan de masse et d'énergie d'une transformation nucléaire. Exemples pour les radioactivités 𝛼 , 𝛽#,  𝛽$ et 

pour la fission et la fusion. 
2.4. Utilisations de l'énergie nucléaire. 

 
 
 
 

Annexe 1. Programme de Physique Chimie 

Premier domaine principal : Physique 



 
Sous domaine 3 : Électricité. 

 
1. Dipôle RC. 

 
1.1. Le condensateur : 

• description sommaire du condensateur- symbole - charges des armatures - intensité du courant- 
algébrisation en convention récepteur pour les grandeurs i, u et q. 

• relation 𝑖 = 𝑑𝑞 𝑑𝑡⁄  pour un condensateur en convention récepteur. 
• relation q = C.u ; Capacité d'un condensateur, son unité. 
• association des condensateurs en série et en parallèle. 

1.2. Dipôle RC 
• réponse d'un dipôle RC à un échelon de tension : 

o étude expérimentale. 
o étude théorique. 

• énergie emmagasinée dans un condensateur. 
 

2. Dipôle RL. 
 

2.1. La bobine. 
• description sommaire d'une bobine - symbole. 
• tension aux bornes d'une bobine en convention récepteur: 𝑢% = r. i	 + 	L	. &'

&(
 

• inductance, son unité. 
2.2. Dipôle RL. 

• réponse d'un dipôle RL à un échelon de tension : 
o étude expérimentale. 
o étude théorique. 

• énergie emmagasinée dans une bobine. 
 

3. Oscillations libres dans un circuit RLC série. 
 

• décharge d'un condensateur dans une bobine. 
• influence de l'amortissement- pseudo-période. 
• interprétation énergétique : transfert d'énergie entre le condensateur et la bobine, effet Joule. 
• étude analytique dans le cas d'un amortissement faible (résistance négligeable) – Période propre. 
• entretien des oscillations : 

o étude expérimentale. 
o étude théorique. 

 
4. Applications. 

 
4.1. Ondes électromagnétiques- Transmission d'informations. 
4.2. Modulation d'une tension sinusoïdale. 
4.3. Modulation d'amplitude : Principe de modulation d'amplitude- Principe de démodulation. 
4.4. Réalisation d'un dispositif permettant de capter une émission radio en modulation d'amplitude. 

 
Sous domaine 4 : Mécanique. 

 
1. Lois de Newton. 

 
1.1. Vecteur vitesse- vecteur accélération- vecteur accélération dans le repère de Freinet. 
1.2. Deuxième loi de Newton : rôle de la masse - importance du choix du référentiel dans l'étude du mouvement 

du centre d'inertie d'un solide - référentiels galiléens. 
1.3. Troisième loi de Newton : Principe des actions réciproques. 

 
2. Applications : 

2.1. Chute verticale d'un solide : 
• chute verticale avec frottement. 
• chute libre verticale. 

2.2. Mouvements plans : 



• mouvement d'un solide sur un plan horizontal et sur un plan incliné. 
• mouvement d'un projectile dans le champ de pesanteur uniforme. 
• mouvement d'une particule chargée dans un champ magnétique uniforme. 

2.3. Satellites artificiels et planètes : 
• référentiels héliocentriques - référentiels géocentriques. 
• lois de Kepler (trajectoire circulaire et trajectoire elliptique). 
• application de la deuxième loi de Newton au centre d'inertie d'un satellite artificiel ou d'une planète : 

force centripète, accélération radiale, modélisation du mouvement du centre d'inertie d'un satellite 
artificiel ou d'une planète par un mouvement circulaire uniforme. 

 
3. Relation quantitative entre la somme des moments ∑𝚳∆ et l'accélération angulaire 𝜽̈. 

 
3.1. Abscisse angulaire - accélération angulaire. 
3.2. Relation fondamentale de la dynamique dans le cas de la rotation autour d'un axe fixe - rôle du moment 

d'inertie. 
3.3. Mouvement d'un système mécanique (translation et rotation autour d'un axe fixe). 

 
4. Systèmes oscillants. 

 
4.1. Présentation de systèmes mécaniques oscillants. 

• pendule pesant, pendule simple, pendule de torsion et le système (solide-ressort) en oscillations libres : 
position d'équilibre, amplitude et période propre. 

• amortissement des oscillations. 
4.2. Système oscillant (solide-ressort) : 

• force de rappel exercée par un ressort - équation différentielle du mouvement d'un solide dans le cas de 
faibles frottements - période propre- amortissement. 

4.3. Pendule de torsion : 
• couple de rappel - équation différentielle dans le cas de faibles frottements - période propre-

amortissement. 
4.4. Pendule pesant : 

équation différentielle - période propre - amortissement. 
4.5. Phénomène de résonnance : 

• présentation expérimentale du phénomène : excitateur — résonateur - amplitude et période des 
oscillations - influence de l'amortissement - exemples de résonnance mécanique. 

 
5. Aspects énergétiques. 

 
5.1. Travail d'une force extérieure exercée par un ressort - énergie potentielle élastique - énergie mécanique du 

système (solide-ressort). 
5.2. Energie potentielle de torsion - énergie mécanique d'un pendule de torsion. 
5.3. Energie mécanique d'un pendule pesant. 

 
6. Atome et mécanique de Newton : 

- limites de la mécanique de Newton- quantification des échanges d'énergie - quantification des niveaux d'énergie 
d'un atome, d'une molécule et d'un noyau. applications aux spectres - constante de Planck — la relation 
 ∆𝐸 = 	ℎ	. 𝜈  . 

 
 


